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 CHOISIS-TOI !
SURPASSE-TOI!

SOIS FIER.E DE TOI!

Stéphanie Cotrébil 
Directrice de Kréativ's Academy 



Tu sais que cette SAISON
VA ÊTRE EXTRAORDINAIRE
et que tu veux etre SÛR. E

D'AVOIR ta PLACE 

3 bonnes raisons de s'inscrire 
Dès maintenant à Kréativ's Academy 

Stéphanie Cotrébil Fanchone 
Directrice de Kréativ's Academy 

Tu as besoin de continuer ou
commencer à vivre L'EXPÉRIENCE du
"FITNESS/MINDSET/BONHEUR" avec
toutes ces répercussions positives sur
ton corps, ton esprit, ta vie...
  

Tu as compris que ton
inscription est un
passeport pour une
saison REMPLIE
D'ÉNERGIE et dans
laquelle tu t'autorise à
prendre soin de toi!



Bonne nouvelle,
Tous nos cours sont organisés et constitués pour prendre
beaucoup de plaisir à la pratique en se challengeant! 
La pédagogie permet à tout le monde de suivre les cours
en étant fier de soi!

Nos cours et programmes d'entraînement  pour adultes
ont été étudiés spécifiquement pour atteindre vos objectifs!
Profitez des conseils d'experte et de l'accompagnement qui
vous permettra de déplacer des montagnes!

Nos cous sont faits pour vous!
Peu importe votre âge, votre corps et votre vécu,
La pédagogie progressive est le point fort de Kréativ's Academy!
Passez de je ne savais pas le faire à "Je l'ai fait!" dans le même
cours grâce à la structure des cours qui favorise votre évolution!

Les récentes études sont unanimes:
Choisir une activité sportive qui vous plaît contribue très
fortement à gérer votre stress au quotidien et à réussir
dans la vie quelque soit l'âge!
Profitez la même expérience que nos clients...VIVEZ!

J'AI UNE QUESTION...







 F O N D A T R I C E  D E  K R É A T I V ' S  A C A D E M Y  
C O N S U L T A N T E  E X P E R T E  E N  R E M I S E  E N
F O R M E  &  C O A C H  D E  V I E

C R É A T R I C E  K ' R I B B E A N  F I T  ®

D E S I G N E R  K ' R I B B E A N  F I T  W E A R ®

C O - P R O D U C T R I C E  E T  P R É S E N T A T R I C E  T V
" 1 0 0  %  E N E R G I E "  S U R  Z I T A T A  T V

O R G A N I S A T R I C E  D ' É V É N E M E N T S
S P O R T I F S / A R T I S T I Q U E S

Stéphanie Cotrébil 

WEBSITE
www.stephaniecotrebil .com


